
 

          

 

 

UKEPLAN FOR 5.TRINN UKE 34-35 
Tema i fagene: 

Matematikk 

Oppstart 4 regnearter/ 

nasjonale prøver 

Norsk 

Lesing/nasjonale prøver 

Engelsk 

Nasjonale prøver 

Sosialt 

Ansvarlighet 

 

Info Hjemmearbeid 

  

Hei elever og foresatte! Velkommen til 5.trinn på Frydenlund skole! Vi håper dere har hatt en fin sommer og er klare for et nytt, 

godt skoleår        Vi fortsetter som i fjor med ukeplan for to uker av gangen, vi publiserer ukeplanen på nett fredagen før ny periode. 

Viktig at dere følger med på denne.  

Vi er stort sett det samme teamet som i fjor. Kontaktlærere blir Mathias, Kenneth og Liv. Tonje fortsetter som faglærer. Dere har 

fått en Visma melding om hvem som er din kontaktlærer, men vi ser på trinnet som et trinn der vi alle har et felles ansvar for alle. 

Viktige meldinger sendes din kontaktlærer. Aurora og Nina er elevveiledere som også vil bistå på trinnet.  

De første to ukene vil vi ha særlig fokus på å bli godt kjent, bygge fellesskap og ha ulike sosiale uteaktiviteter. Samtidig starter vi 

opp med forberedelser til de nasjonale prøvene i lesing, matte og engelsk, som gjennomføres i uke 37–39. 

Allerede 24. august deltar elevene i en pilotering av en leseprøve. Oppgavene gir god trening iblant annet lesestrategier og ulike 

måter å møte og forstå tekster på. 

 

Vi oppfordrer dere foresatte til å se på eksempeloppgavene sammen med barnet deres. Det er ikke nødvendig å «øve til prøven», men 

det kan være fint å bli kjent med oppgavetypene og prøvesituasjonen på forhånd. Det kan bidra til trygghet, mestring og en god 

opplevelse når elevene skal gjennomføre prøvene. 

 

Vi gleder oss til et nytt skoleår! Hilsen Team 5 - Mathias, Kenneth, Liv, Tonje, Nina og Aurora        

Kom i gang med 

leseplan hver dag        

 

Jobb gjerne 30 min 

hver uke med 

eksempeloppgaver på 

nasjonale prøver i 

lesing, som dere 

finner her: Eksamens- 

og prøvesystemet 

Fasit finner dere 

bakerst. Oppgavene 

har stort sett 

stigende 

vanskelighetsgrad.  

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 

https://deltager.eps.udir.no/?refreshTokenId=5c1f7e400965-suomynona%2523704f45efb1d0%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c04481%25232&deliveryExecutionId=5c1f7e400965-suomynona%2523704f45efb1d0%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c04481%25232
https://deltager.eps.udir.no/?refreshTokenId=5c1f7e400965-suomynona%2523704f45efb1d0%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c04481%25232&deliveryExecutionId=5c1f7e400965-suomynona%2523704f45efb1d0%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c04481%25232


 

TID Mandag 24.august Tirsdag 25.august Onsdag 26.august Torsdag 27.august Fredag 28.august 

 1 2 3 Blå  Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød 

08.30-

09.30 

UKESTART 

Utelek 

Uteskole 

Sykkeltur til Sagtjernet  

Kanopadling og robåt 

 

De som vil kan ta med 

badetøy og håndkle. 

Matpakke og 

drikkeflaske 

 

Se over sykler FØR tur 

Bremser, luft i dekk 

Læringsøkt  

Uteskole 

Sykkeltur til Stavåsdammen 

 

Klær etter vær 

Matpakke og drikkeflaske 

 

Se over sykler FØR tur. 

Bremser, luft i dekk. 

 

 

Krø - ute Læringsøkt 

Lek 
09.30-

10.30 

Pilotprøve lesing Læringsøkt Krø - ute Læringsøkt 

10.30-

11.00 

Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.00-

11.30 

Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

Læringsøkt 

3 deling  

Læringsøkt 

 

Læringsøkt Læringsøkt 

12.30-

12.45 

Lillefri Lillefri Lillefri  Lillefri 

12.45-

13.45 

Læringsøkt  

3 deling  

Læringsøkt 

 

Læringsøkt Læringsøkt 

TID Mandag 17.august Tirsdag 18.august Onsdag 19.august Torsdag 20.august Fredag 21.august 

 1 2 3 Blå  Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød 

08.30-

09.30 

Oppmøte i skolegården 

Ukestart – info 

 

Uteskole 

Skogmuseet 

 

Vi går til skogmuseet og 

har sosiale aktiviteter  

 

Ta med klær etter vær, 

matpakke og drikkeflaske 

 

Uteskole – vi har blitt 

faddere til 1.trinn!        

 

Vi går til Pers plass 

sammen med 

fadderbarna våre       

 

Ta med klær etter vær, 

matpakke, drikke og 

gjerne en boks med lokk 

du kan plukke blåbær i. 

Les / Lek Læringsøkt 

Lek 
Krø - ute 

09.30-

10.30 

Utelek – si hei        Stasjoner  Læringsøkt Krø - ute 

10.30-

11.00 

Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.00-

11.30 

Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

Samling i gymsalen  Kunst  

3 deling 

Læringsøkt Læringsøkt 

12.30-

12.45 

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri  Lillefri 

12.45-

13.45 

Utelek med fadderbarna Kunst  

3 deling 

Læringsøkt Læringsøkt 


