
 

          

 
UKEPLAN FOR 5.TRINN 

UKE 4 + 5 
Tema 

 

 

 

 

 
 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG 

Uteskole hver 3. uke 
FREDAG 

Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød 

08.30-

09.30 
Lekestart/ 

Læringsøkt 

Kroppsøving  

Stasjoner 

Kroppsøving Lekestart/ 

Læringsøkt 
09.30-

10.30 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

10.30-

11.00 
Spise Spise Spise Spise Spise 

11.00-

11.30 
Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

12.30- 

12.45 
Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

12.45-

13.45 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

 

Hjemmearbeid til fredag 

Ukelekse Les minst 15 minutter hver dag. Husk underskrift i heftet. 

Norsk Skriv ferdig innledningen og hoveddelen din på PC. Lurt å ha skjemaet du har fylt ut tilgjengelig.  

Øv på øveordene kjenne, kino, skal, komme, de. Diktat på fredag.  

Matematikk Gjør arbeidsark. Leveres senest torsdag i uke 5. 

Engelsk Uke 2: Øv på øveordene you(du), my(min), your(din), our(vår), we(vi). Diktat på fredag. 

Uke 3: Øv på øveordene this(denne), that(den), these(disse), there(der), about(om). Diktat på 

fredag. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

INFO 
• Minner om at leseheftet til enhver tid skal ligge i sekken. 

 

Uke 4 

        

Tirsdag – Kroppsøving inne, ta med skift, innesko og håndkle. 

Onsdag – Temadag på Skogmuseet. Ta med klær til å være ute. 

Torsdag – Kroppsøving inne, ta med skift, innesko og håndkle. 

 

Uke 5 

 Tirsdag – Kroppsøving inne, ta med skift, innesko og håndkle. 

Torsdag – Uteskole på Fylken. Oppmøte og avslutning på skolen til vanlig tid. Ta med skøyter 

            og hjelm. Fritt Fram er åpent mandag, onsdag, fredag 14-18 hvis du trenger å låne utstyr. 

 

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 

Norsk: Skildringer 

Matematikk: Multiplikasjon 

Engelsk: World mysteries 

Sosialt: Ansvarlighet 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Uke 4  Kroppsøving Temadag på 

Skogmuseet - 

snøkunst 

Kroppsøving  

Uke 5  Kroppsøving 

 

 

 Uteskole på 

Fylken 

 

Uke 6 

Vinteraktivitets- 

uke 

 Frist, 

biblioteksbøker 

 

  Skogmuseet: 

Fra stubben til 

tømmervelta 

Uke 7  Kroppsøving 

 

 

 Stavåsen 

skistadion 

 

Uke 8  Kroppsøving 

 

 

 Fylken  

Uke 9 Vinterferie, ingen skole dessverre 


