
 

          

 
UKEPLAN FOR 5.TRINN 

UKE 8 + 10 
Tema 

 

 

 

 

 
 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG 

Uteskole hver 3. uke 
FREDAG 

Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød 

08.30-

09.30 
Lekestart/ 

Læringsøkt 

Kroppsøving  

Stasjoner 

Kroppsøving Lekestart/ 

Læringsøkt 
09.30-

10.30 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

10.30-

11.00 
Spise Spise Spise Spise Spise 

11.00-

11.30 
Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

12.30- 

12.45 
Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

12.45-

13.45 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

 

Hjemmearbeid til fredag 

Ukelekse Les minst 15 minutter hver dag. Husk underskrift i heftet. 

Norsk Uke 8: Øv til diktat på fredag: 

hvis, hver, være, nettopp, nysgjerrig 

Uke 10: Øv til diktat på fredag: 

hjemme, det, dem, hvorfor, hvem 

 

Matematikk Gjør arbeidsark. Skal skrives i matteboka. Leveres senest torsdag i uke 10. 

Engelsk Uke 8 - Øv til diktat på fredag: 

favourite hobby - favoritthobby 

skiing - skigåing 

singing - synging 

gaming – spille dataspill 

popular - populær 

Uke 10: Øv til diktat på fredag: 

Some - noen 

Any - noe 

Other – annen/annet/andre 

Them - dem 

With - med 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

INFO 
• Leseheftet skal ligge i sekken hver dag! 

 

Uke 8 

      Tirsdag – Kroppsøving ute. Ta med skøyter, hjelm og hockeykølle hvis du har. 

Torsdag – Vi går til Fylken. Ta med skøyter, hjelm og hockeykølle hvis du vil. Ta med 

vedkubbe hvis du vil grille. 

 

Uke 10  

 Tirsdag – Kroppsøving inne, ta med skift, innesko og håndkle. 

Torsdag – Kroppsøving inne, ta med skift, innesko og håndkle. 

 

Fritt Fram er åpent mandag, onsdag, fredag 14-18 hvis du trenger å låne utstyr. 

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 

Norsk: IKT/Power Point 

Matematikk: Grunnleggende regnearter 

Engelsk: My spare time 

Sosialt: Ansvarlighet 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Uke 8   

 

Skolekino Fylken  

Uke 9 Vinterferie, ingen skole dessverre 

Uke 10 

 

     

Uke 11 

 

     

Uke 12 

Utviklingssamtaler 

   Uteskole  

Uke 13 

Utviklingssamtaler 

     


