
  
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte!  
Elverum ungdomsskole  

Uke:   
Klasse: 8C  
Navn:______________  

 
  Mandag  Tirsdag    Onsdag    Torsdag    Fredag  

 C1 C2 C1 C2  C1 C2  C1 C2  C1 C2 

1.time  

09.00-
10.00  

Norsk Matte Kroppsøving Kroppsøving 

1.time  

09.00-
10.00  

Tilvalgsfag Tilvalgsfag 

1.time  

09.00-
10.00  

K&H K&H 

1.time  

09.00- 
10.00  

UTEDAG 

SKISTADION 

STAVÅSEN 

 

HUSK 

KLÆR ETTER VÆR 
OG GODT HUMØR 

2.time  

10.05-
1105  

Matte Engelsk KRLE Samfunnsfag 

2.time  

10.05-
11.05  

Tilvalgsfag Tilvalgsfag 

2.time  

10.05-
1105  

K&H K&H 

2.time  

10.05-
11.05  

3.time  

11.25-
12.25  

Kroppsøving Kroppsøving Musikk Musikk 

3.time  

11.30-
1230  

Matte Norsk 

3.time  

11.25-
12.25  

Samfunnsfag KRLE 

3.time  

11.30-
1230  

4.time 

12.55- 

13.55 

Naturfag Samfunnsfag Matte Norsk 

4.time 

12.35- 

13.35 

Samfunnsfag Matte 

4.time 

12.55- 

13.55 

UDV 

Valgfag 

UDV 

Valgfag 

4.time 

12.35- 

13.35 

5.time  

14.00-
15.00  

Engelsk Naturfag Norsk Matte    

5.time  

14.00-
15.00  

Valgfag Valgfag     

 

Kontaktlærere 

Stig Bergersen  Ingeborg Moe  Sandra Lorette Bratli  Ina Cathrin Lauritzen  Hannah Skjolden 



  
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte!  
Elverum ungdomsskole  

Uke:   
Klasse: 8C  
Navn:______________  

 

Kantinemeny 

 

INFO:  

På fredag har vi utedag på skistadion i Stavåsen. Ta med akematte, akebrett eller ski. Klær etter vær; 

ikke gøy å fryse, mat og drikke og gjerne litt ved slik at vi kan lage oss et bål (mulighet for å grille). Vi 

begynner og avslutter dagen på skolen.  

 

Fag Timer og lekser  

Matematikk 
Man: Algebra, kvadratrot, potenser 

Tirs:  Algebra, kvadratrot, potenser 



  
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte!  
Elverum ungdomsskole  

Uke:   
Klasse: 8C  
Navn:______________  

 
Ons: Benyttes til presentasjon av gruppeoppgave naturfag 

Naturfag 
Man: Arbeid med gruppeoppgava, husk å sette av tid til å øve på presentasjonen på onsdag. 

Fre: Utgår grunnet utedag 

Norsk 

 Siste mulighet for å fullføre “min historie” vi bruker to timer på skolen til å jobbe med prosjektet. Hvis du ikke blir ferdig på skolen må 

du arbeide hjemme.  

Det er leselekse denne uka – den blir publisert på Teams og du leser inn teksten og svarer på spørsmål. Du gjør det samme som du pleier å 

gjøre i engelsk.  

Samfunnsfag   

Engelsk 
 Vi jobber med: A Multicultural Society 

Leser kapittel 17 i Holes.  

KRLE 
 Vi jobber med islam og skal øve til prøve neste uke. Lekse denne uka er å gjøre ferdig oppgavene om kunst og arkitektur i islam. 

Oppgavene ligger på OneNote.  

Kroppsøving 
Etter jul blir det først en rullering på 5 uker der temaet er livredning    

C1 har svømming i uke 2-6 og 13-18, mens C2 har svømming uke 7-13 og 19-23   

Tilvalgsfag 
 Tysk med Klara:Lekse: Skriv to setninger om hva du (ikke) liker å spise 

• Ich esse gerne ... 

• Ich esse nicht gerne ... 

 



  
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte!  
Elverum ungdomsskole  

Uke:   
Klasse: 8C  
Navn:______________  

 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

6 
Manifest mot mobbing 
09.00 

   Utedag skistadion 

7     DKS –Skogfinner 09.00 

8     
Valgfag fysisk aktivitet og 

helse: innlevering 

9 Vinterferie 

10      

11      

12      

13      

14 Påskeferie 

15 Påskeferie     

16      

17      

18     1.mai 
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Uke:   
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Navn:______________  

 

19  
Tinestafett og 

kompisdag 
   

20    Kr.Himmel-fartsdag  

21      

22 2.pinsedag     

23      

24      

25     Siste skoledag 

 


