
 

 
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

Elverum ungdomsskole 

Uke:  
Klasse: 8C 
Navn:____________
__ 

 

   

 

 

  Mandag  Tirsdag    Onsdag    Torsdag    Fredag  

 C1 C2 C1 C2  C1 C2  C1 C2  C1 C2 

1.time  
09.00-
10.00  

Norsk Matte Kroppsøving Kroppsøving 1.time  
09.00-
10.00  

Tilvalgsfag Tilvalgsfag 1.time  
09.00-
10.00  

K&H K&H 1.time  
09.00- 
10.00  

Norsk Engelsk 

2.time  
10.05-
1105  

Matte Engelsk KRLE Samfunnsfag 2.time  
10.05-
11.05  

Tilvalgsfag Tilvalgsfag 
2.time  
10.05-
1105  

K&H K&H 2.time  
10.05-
11.05  

Norsk Naturfag 

3.time  
11.25-
12.25  

Kroppsøving Kroppsøving Musikk Musikk 3.time  
11.30-
1230  

Matte Norsk 3.time  
11.25-
12.25  

Samfunnsfag KRLE 3.time  
11.30-
1230  

Engelsk Norsk 

4.time 
12.55- 

13.55 

Naturfag Samfunnsfag Matte Norsk 4.time 
12.35- 

13.35 

Samfunnsfag Matte 4.time 
12.55- 

13.55 

UDV 
Valgfag 

UDV 
Valgfag 

4.time 
12.35- 

13.35 

Naturfag Norsk 

5.time  
14.00-
15.00  

Engelsk Naturfag 

Norsk Matte   
 

5.time  
14.00-
15.00  

Valgfag Valgfag     

 

Kontaktlærere 

Stig Bergersen, Ingeborg Moe, Sandra Lorette Bratli, Ina Cathrin Lauritzen, Are Rabben 

Teigen 

Kantinemeny: 

 

Fag Timer og lekser 

Matematikk Man: Algebra 

Tirs: Algebra 

Ons: Algebra 

Naturfag Man: Økosystemer 

Fre: Økosystemer 

Norsk  

Samfunnsfag  

Engelsk  

KRLE  
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Kroppsøving 
Etter jul blir det først en rullering på 5 uker der temaet er livredning   

C1 har svømming i uke 2-6 og 13-18, mens C2 har svømming uke 7-13 og 

19-23  

 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

2 DKS 2.og 4. 

time  

    

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9 Vinterferie 

10      

11      

12      

13      

14 Påskeferie 

15 Påskeferie     

16      

17      

18     1.mai 

19  Tinestafett og 

kompisdag 
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20    Kr.Himmel-

fartsdag 

 

21      

22 2.pinsedag     

23      

24      

25     Siste skoledag 

 

 


