
  

 
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

Elverum ungdomsskole 

Uke: 5 
Klasse: 9A 
Navn:______________ 

 
 

   

 

        
Mandag, 
tirsdag, 
torsdag 

Onsdag, 
fredag 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

   A1 A2 A1 A2 A1 A2 A1 A2 A1 A2 

09.00 – 
10.00 

09.00 –
10.00 

1 MAT MAT 
OG 

HELSE 

NAT 
 

MAT ENG 
 

 
KRØ 

SPRÅK/ARB/ 
MAT FORDYP. 

NOR ENG 

10.05 – 
11.05 

10.05 – 
11.05 

2 NOR Den kulturelle 
skolesekken. 
Filmrommet 

NAT MAT NOR 

11.25 – 
12.25 

11.30 – 
12.30 

3 MAT 
OG 

HELSE
(11.15-
13.15) 

NOR 
(11.05-
12.05) 

SAMF NOR  
KRØ 

SAMF MAT NAT KRLE NAT  

12.55 – 
13.55 

12.35 – 
13.35 

4 MAT 
(12.10-
13.10) 

UDV MAT SAMF ENG ENG KRLE 

14.00 – 
15.00 

 5 NAT SAMF VALGFAG  MUSIKK  

 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

5 
 DKS 2.time 

 

   

6 
     

7 
 Newtonrommet hele 

dagen for 1/3 av klassen 

 Newtonrommet hele 

dagen for 1/3 av klassen 

 

8 
 Isfiske på Skogmuseet?  Newtonrommet hele 

dagen for 1/3 av klassen? 

 

9 
Vinterferie! 

 

Beskjeder:   

✓ Til foresatte: Ved fravær ønsker skolen at dere gir beskjed om fraværet før 1. time via Visma-app. Legg gjerne inn 
fraværet i Visma. Hvis vi ikke mottar beskjed, vil vi sende ut melding til foresatte om fravær. 

✓ Ved korttidsfravær har eleven selv ansvar for å oppdatere seg faglig.  
✓ Alle må ha med øreklokker/headset til timene 

 

Kontaktinfo: 

Teamkontor D211, telefonnummer: 62 43 39 71  
 

Teamlærere: 

Lisa Råtrø:                Lisa.Ratro@elverum.kommune.no 
Lina Løvseth:                                Lina.Lovseth@elverum.kommune.no  
Elias Basmadjian:                        Elias.Basmadjian@elverum.kommune.no  
Nikolai Waszink Mathisen:        Nikolai.Waszink.Mathisen@elverum.kommune.no 

Fravær meldes i appen Visma min skole (meld fravær) før skolestart.  

           

                           
         

        

                         

        

mailto:Lisa.Ratro@elverum.kommune.no
mailto:Lina.Lovseth@elverum.kommune.no
mailto:Thomas.Heiersted@elverum.kommune.no
mailto:Irene.Tommerberg@elverum.kommune.no


  

 
Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

Elverum ungdomsskole 

Uke: 5 
Klasse: 9A 
Navn:______________ 

 
 

   

 

FAG/TEMA MÅL LEKSER 

Norsk -nynorsk, saktekst og kjelder   

Engelsk 

 

Eleven lærer om den historiske 
bakgrunnen for at engelsk er et offisielt 
språk i disse landene. 
Eleven sammenlikner levesett i disse 
ulike landene. 

Arbeidsoppgaver for uka: 

1. Velg deg ett land eller en øy i Oseania som du skal 
jobbe mer med. (Link med liste) 
 

2. J     m       jø   f      læ      t  “How the Kiwi 
Lost its Wings” i skolestudio. (Dette skal være 
ferdig innen fredag for begge gruppene.) 

Matematikk 

Linjer, figurer og 

vinkler 

Vi skal utforske ulike former og figurer.  Til fredag: 

Jobb 15 minutter på campus med kapittel 14.2 Omkrets og 

areal av firkanter. 

Samfunnsfag 
Mellomkrigstiden 
 
 

Vi skal kunne forklare hva som 

kjennetegnet mellomkrigstiden, og 

hvordan perioden førte til politisk uro og 

nye konflikter i Europa. 

A1 til torsdag og A2 til onsdag: 

Les s. 65-68 i historieboken din. Gjør oppgavene på s. 68 i 

skriveboken din.  

Naturfag 

Evolusjon 

 -bruke platetektonikkteorien til å 

forklare jordas utvikling over tid og gi 

eksempler på observasjoner som støtter 

teorien  

-beskrive hvordan forskere har kommet 

fram til evolusjonsteorien og bruke 

denne til å forklare utvikling av biologisk 

mangfold  

 

KRLE 

 

 

Vi starter med nytt tema, Buddhismen. Lekse: gjør deg kjent med buddhismen og jobb med 

temastart buddhismen på skolestudio. Du finner dette 

under “Temastart og ressurser” øverst under buddhismen. 

Les eller lytt gjennom teksten og gjør oppgaven som hører 

til. 

Mat og helse 
Til uka skal vi starte med fisk som tema. Vi skal lage fiskegrateng med råkost og kokte poteter. 

Oppskriften er lagt ut. Her er det mange teknikker vi skal jobbe med:  

• kutteteknikk 

• Hvit saus 

• Grønnsakstilberedning og koking av poteter 

• Skille egg og eggeplomme og stivpiske eggehvite 

• Og som alltid – god hygiene 
Husk forkle, PC, innesko og noe til å sette opp håret med. 

Kroppsøving   

 

https://no.wikipedia.org/wiki/Liste_over_land_og_omr%C3%A5der_i_Oseania

