
Henvendelse om hjelp fra Barn-,

unge- og familietjenesten

Henvendelse

Barn-, unge- og familietjenesten yter lavterskel helsehjelp til gravide, barn, unge og deres familier innen psykiske

plager, begynnende rusmiddelproblemer og belastende livshendelser, med familieperspektiv og foreldrestøtte.

De som kan ta kontakt er foreldre/foresatte, samt ungdom og unge voksne opp til 25 år. Fra 16 år kan ungdom ta kontakt på

egenhånd. Offentlige tjenester kan ta kontakt etter samtykke fra partene.

Informasjon om barnet eller ungdommen

Fødselsnummer *

11 siffer

Alder

Kjønn *

Fornavn * Etternavn *

Adresse *

Postnummer * Poststed *

Telefonnummer

Morsmål/behov for tolk *

Er du over 16 år, trenger vi ikke opplysninger om foreldre/foresatte.
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Informasjon om foreldre eller foresatte

Fødselsnummer

11 siffer

Fornavn Etternavn

Adresse

Postnummer Poststed

Telefonnummer Foreldreansvar

Kort beskrivelse av situasjonen og hva du eller dere ønsker hjelp til:

Hva har du eller dere prøvd for å endre situasjonen og hvor lenge har det vedvart?

Hvilke mål har du eller dere med hjelp fra oss? Hvordan vil hverdagen se ut om du eller dere har fått det

bedre?

Hvilke instanser samarbeider du eller dere med nå og hvem har du eller dere samarbeidet med tidligere?

Noter gjerne også andre viktige støttespillere i nettverket rundt deg eller dere.

Ved å henvende deg til Barn-, unge- og familietjenesten for hjelp, samtykker du til at opplysninger om deg registreres i vårt

journalsystem.

Felles foreldreansvar

Ansvar alene
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