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● Kynnavassdraget og synergier

● Vindressurser og turbinhøyde

● Bygdeutviklingsgruppa

● Erfaringer fra Søsætra Retreatsted

● Befaringer og Seminar



Berørte nærområder / grendesamfunn

● Direkte berørt: Styggberget, 

Bergeberget, Sørskogbygda, 

Siljuberget og Risberget 

● Synlig også fra bl.a. 

Nordskogbygda og Hernes

● Aldershjem, skole og 

barnehage, butikk, bønder, 

andre næringsdrivende.



● Godt sammenhengende friluftsområde 
binder sammen bl.a. Bergeberget -
Siljuberget - Flishøgda 

● Urørt natur og unikt friluftsliv er viktig for 
lokalsamfunnet, sommer og vinter

● Stusser over klassifiseringen området 
har fått på tvers av Elverum og Våler 
(se neste slide)

● + Flishøgda og tilhørende løypenett

Friluftsliv og naturopplevelser

Renosdammen

https://hyttebestilling.dnt.no/hytte/10234

Det går stier i alle retninger herfra, så DNT hytta er et fint utgangspunkt for rundturer på nordre del av Finnskogen

https://hyttebestilling.dnt.no/hytte/10234


Friluftsliv og naturopplevelser (2)

?
Elverum

Våler

Kommuneplanens arealdel 2025 - 2036

H530_18 (Høgknøsen - Bukkåsen): Hensynsområde Friluftsliv



Kynnavassdraget og synergier

● Bergesjøen (status naturreservat): Opprettet 1989 m/ Høgknøsen i nedbørsfelt

Formål: Bevare et særpreget landskap med kvartærgeologiske                      

formasjoner, samt tilhørende naturtyper.

● Kynnavassdraget: Vernet gjennom Verneplan III for vassdrag (vedtatt av Stortinget i 

1986). Populært padle- og friluftsområde nettopp fordi naturen er godt bevart.

● Elva Kynna begynner rett sørvest for Høgknøsen og munner senere ut i Flisa-elva. 

Siljuberget, Gilderåsen og Høgknøsen er knyttet til samme nedbørsfelt.

● https://opplevkynna.no (Visit Elverum-Regionen en del av Visit ØstNorge)

https://opplevkynna.no
https://opplevkynna.no


Vindressurser og turbinhøyde

https://globalwindatlas.info/en

Samarbeid mellom DTU og World Bank

Vindressursene i Bukkåsen/Gilderåsen er dårligere enn i Raskiftet og Kjølberget

De ekstreme turbinhøydene brukes først og fremst i lavvind-områder for å øke 

produksjonen.

Store turbiner lager mest støy, spesielt lavfrekvent støy (kan påvirke nattesøvn)

Fra konsekvensutredninger 2012

Konsesjonssøknad 

Vindr: 200 - 270m

https://globalwindatlas.info/en/


Bygdeutviklingsgruppa i Sørskogbygda

Fra venstre:

Leif Tore Surén, Ida Øvre Andersen, Bente 

Løkken Bakken, Kine Grøtting Thomassen, 

Linda Grøtting Thomassen. I tillegg Marthe 

Nyborg Arntsen (ikke på bildet).

● Unge mennesker som jobber for bygda sin identitet, utvikling og fremtid
● Dette kjennetegner suksessrike distriktskommuner:

○ En offensiv og optimistisk utviklingskultur
○ Kort vei mellom ideer og beslutninger
○ Lokale entreprenører og ildsjeler
○ Griper mulighetene når de byr seg

● Vilje til å samle inn betydelige beløp (naturkartlegging)

https://distriktssenteret.no/artikkel/dette-kjennetegner-suksessrike-distriktskommuner/
Ida Berntsen og Per Langdalen

https://distriktssenteret.no/artikkel/dette-kjennetegner-suksessrike-distriktskommuner/
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Erfaringer fra Søsætra Retreatsted

● Eies og drives av en almennyttig og ideell Stiftelse
● 2022-2024: Investert ca. 60 MNOK
● 2025: Første driftsår, 6 ansatte og 30 frivillige
● 2026:

○ Ligger an til balanse på driftsbudsjettet
○ 806 besøkende, over 2000 overnattinger siden oppstarten
○ Fullbooket for 2026 og 2027. Vi har stengt bookingen for 

2028 for å få oversikt og mer kontroll over programmet
○ Vi setter Elverum og Sørskogbygda på kartet. Besøkende 

fra: Australia, California, Texas, New York, Irland, England, 
Nederland, Tyrkia, Sverige, Danmark. De kommer bl.a. for å 
oppleve urørt natur og stillhet

● 2027: Godkjent utvidelse fra kommunen 
(vaktmesterbolig), planlagt byggestart, mai måned, 
ca. 10 MNOK

● GH tredje største private skatteyter i Kristiansand 
Kommune i 2024. Vurderer å flytte til Elverum.

● Usikkert om denne næringsvirksomheten overlever 
hvis det blir vindkraftverk i nærområdet, spesielt 
Bukkåsen/Gilderåsen (visuelt og nattesøvn)

Google Earth: Søsætra ligger mellom de planlagte turbinene.



Befaring og Seminar

● Invitasjon til befaring av Høgknøsen og Gilderåsen/Bukkåsen, 
1. og 8. juni. Oppmøte: Sørskogbygda Samfunnshus kl 18.

● Kveldsseminar om naturverdier i Elverum 28. mai kl 18 - 20:30, 
Auditoriet, Norsk Skogmuseum, https://fnf-
nett.no/innlandet/naturverdiene-i-elverumsskogene/

● Innlegg fra: Biofokus, Sabima, Innlandet Fylkeskommune, 
Elverum Kommune, Birdlife, Naturvernforbundet, DNT Innlandet 
og NVE.

https://fnf-nett.no/innlandet/naturverdiene-i-elverumsskogene/
https://fnf-nett.no/innlandet/naturverdiene-i-elverumsskogene/
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