
Kompetanseøkter i arbeid med barn og unge 2026-2027

Formål: Kompetanseøktene skal bidra til å skape en felles læringsarena for ansatte som jobber med barn og unge, der kompetanseutvikling, erfaringsdeling og refleksjon står 
sentralt. Målet er å styrke arbeidet rundt barn og unge, og samle sektorene om prioriterte utviklingsområder og mål i Strategisk plan for oppvekst og Regional kompetanseplan for 
Sør-Østerdal. 

Gjennom korte, målrettede kompetanseøkter får de ansatte anledning til å utforske aktuelle temaer, reflektere over egen praksis og bidra til helhetlig kvalitetsutvikling på tvers av 
sektorer og enheter.

Dato og klokkeslett Tema Målgruppe Ansvarlig Sted Påmelding 

15. september
Kl. 13.30-15.00 

BTI og BTS i Elverum
(tverrfaglig samhandling)

Ansatte som jobber med 
barn og unge

BTI og BTS
arbeidsgruppe

Auditoriet i 1.etasje på 
Helsehuset

Drop in økter. 
Ingen påmelding

29.september
Kl. 13.30-15.00

BTI og BTS i Elverum
(tverrfaglig samhandling)

Ansatte som jobber med 
barn og unge

BTI og BTS
arbeidsgruppe

Auditoriet i 1.etasje på 
Helsehuset

Drop in økter. 
Ingen påmelding

2. oktober
Kl. 09.00-10.30

Samarbeid med NAV rundt 
økonomi for å ivareta barns   
beste.

Rektorer, styrere og øvrige 
ledere som jobber med barn 
og unge

NAV Auditoriet på Folkvang Påmelding til kompetanseøkt 
2. oktober 2026 – Fyll ut 
skjema (siste frist for 
påmelding er dagen i 
forkant)

12. oktober
Kl.13.00-16.00

Introduksjonskurs til 
nyutdannede barnehagelærere 
og lærere

Nyutdannede 
barnehagelærere og lærere i 
barnehage og skole

Koordinatorer for 
veiledningsordningen

Kommunestyresalen i rådhuset Påmelding skjer direkte til 
veiledningskoordinatorene i   
barnehage og skole. 

27. oktober
Kl.12.15-14.15

Digital årsplan i barnehagen med 
verktøy og maler

Ansatte som jobber i 
barnehage

Arbeidsgruppen Kommunestyresalen i rådhuset Påmelding til kompetanseøkt 
27. oktober 2026 – Fyll ut 
skjema (siste frist for 
påmelding er dagen i 
forkant)

4. november
Kl. 14.00-15.30

Den autoritative voksenrollen i 
barnehage, barne- og   
ungdomsskole/SFO

Alle ansatte som jobber med 
barn og unge

PPT Auditoriet på Folkvang Påmelding til kompetanseøkt 
4 november 2027 – Fyll ut 
skjema (siste frist for 
påmelding er dagen i 
forkant)

25. november Pedagogisk analyse Pedagoger i barnehage og 
skole, samt øvrige ansatte i   
støttesystemer

PPT Auditoriet på Folkvang  Påmelding til kompetanseøkt   
25. november 2026 – Fyll ut 
skjema (siste frist for 
påmelding er dagen i 
forkant)

https://forms.cloud.microsoft/e/kRvYGLbXy0
https://forms.cloud.microsoft/e/04Tfp66cUL
https://forms.cloud.microsoft/e/NaGHEKEQVp
https://forms.cloud.microsoft/e/uYycnB6eCm


Kompetanseøkter i arbeid med barn og unge 2026-2027

Dato og klokkeslett Tema Målgruppe Ansvarlig Sted Påmelding 

3. februar
Kl. 14.00-15.30    

Tidlig oppdagelse av språk- og 
uttalevansker og   
utviklingsmessig 
språkforstyrrelser

Ansatte som jobber med 
barn og unge

PPT og logoped Auditoriet på Folkvang Påmelding til 
kompetanseøkt 3. februar 
2027 – Fyll ut skjema
(siste frist for påmelding 
er dagen i forkant)

10. februar
Kl. 14.00-15.30

Psykisk helse hos barn og unge 
-risiko- og beskyttelsesfaktorer

Alle ansatte som jobber 
med barn og unge

BUF team Auditoriet på Folkvang Påmelding til 
kompetanseøkt 10. 
februar 2027 – Fyll ut 
skjema
(siste frist for påmelding 
er dagen i forkant)

10. mars
Kl. 14.00-15.30

Lek og læring i et nevroperspektiv 
i barnehage og barne-  og 
ungdomsskole/SFO
 

Alle ansatte som jobber 
med barn og unge

BUP Auditoriet på Folkvang Påmelding til 
kompetanseøkt 10. mars 
2027 – Fyll ut skjema
(siste frist for påmelding 
er dagen i forkant)

8. april
Kl. 09.00-10.30 og 
12.30-14.00

Foreldreaktiv tilvenning og COS P   
(trygghetssirkelen)

Ansatte i barnehage Barnehage Kommunestyresalen i 
rådhuset

Påmelding til 
kompetanseøkt 8. april – 
Fyll ut skjema
(siste frist for påmelding 
er dagen i forkant)

I løpet av våren 2027 Barn og unge med autisme Ansatte som jobber med 
barn og unge

Statped Mer informasjon kommer

https://forms.cloud.microsoft/e/8ZfnZeKrjY
https://forms.cloud.microsoft/e/w9SVXzKV6F
https://forms.cloud.microsoft/e/jPuhzNDhY9
https://forms.cloud.microsoft/e/m5uZL6zQEv

